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Moj komentarz

Czy wiecie Panstwo ile
kapliczek stoi na Warmii?
A moze stowo ,tosiery”
cos Wam moéwi? Jesli
niewiele — zachecam do
lektury tekstu dr Izabeli
Lewandowskiej z cyklu
,Dziedzictwo kulturowe”.
Tym razem autorka pisze
o ,majowym” i wspo-
mnianych ,tosierach”. Ale
przeciez nie tylko o histo-
rii w tym numerze ,Pulsu”
mozecie poczytac. | tu
pozwole sobie ponownie
zadac nieco prowokujace
( do czytania oczywiscie)
pytanie —ilu uczniéw wzie-
fo udziat w plenerowej
imprezie Agencji Rynku
Rolnego ,Jem owoce, pije
mleko..."? Jesli zechcecie
poszukac¢ odpowiedzi,
to warto zastanowic sie,
dlaczego witasciwie takie
akcje sg organizowane
i ile wymaga to zachodu.
Warto poczytac takze
o problemach pszczela-
rzy, wizycie ukrainskich
i biatoruskich dziennika-
rzy, ktérzy obserwowali
ekologiczne inwestycje
powstate za unijne pie-
nigdze. A skoro o ekologii
wspomniatem, to po raz
kolejny zachecamy do
wziecia udziatu w konkur-
sie ,Eko-sotectwo”. Zasady
sg proste, zysk — oczywisty.
Dlatego namawiam do...
przygotowan. Szczegoty
zwigzane z piatg juz edy-
cjg konkursu znajdziecie
Panstwo na ostatniej stro-
nie pisma. Zycze zatem
mitej lektury poczawszy
od stéw, ktére wiasnie czy-
tacie, po te strone ostatnia.

Redaktor

\u
stawia na bezpieczenstwo!

Praca w rolnictwie jest szczegélnie niebezpieczna i stwarza wiele zagrozen powodujacych wypadki, a w
konsekwengji utrate zdrowia lub zycia. Dziatania prewencyjne KRUS, na rzecz zapobiegania wypadkom przy pracy
i chorobom zawodowym rolnikéw prowadzone s3 na terenie catego kraju od 1993 roku.

Do promowania zasad ochrony zdrowia i Zycia w gospodarstwie rolnym oraz informowania o zagrozeniach
wypadkami przy pracy rolniczej i chorobami zawodowymi wykorzystujemy rézne formy dziatan - szkolenia, pogadanki,
konkursy i olimpiady wiedzy o bhp, pokazy i przeglady gospodarstw.

W 2014 roku pracownicy Oddziatu Regionalnego KRUS w Olsztynie oraz podlegtych placéwek przeprowadzili
150 szkolen, w ktdrych uczestniczyto ponad 1650 rolnikdw. Poniewaz pragniemy dotrze¢ do jak najwiekszej grupy
odbiorcéw prowadzimy dziatania prewencyjne takze podczas spotkar organizowanych przez inne instytucje. Rolnicy
biora udziat w licznych konkursach wiedzy o bhp. 0 naszych dziataniach informujemy poprzez strone www.krus.gov.
pl w zaktadce kalendarz wydarzen prewencyjnych, gdzie znajda Paristwo informacje o miejscu, dacie i tematyce
organizowanych wydarzen.

Majac na uwadze bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy zwiazanej ze srodowiskiem wiejskim, szkolenia i pogadanki
prowadzone 53 rdwniez dla uczniow szkét podstawowych i gimnazjow oraz uczniéw szkét rolniczych. Wiedze
0 zagrozeniach i zasadach bezpiecznej pracy w rolnictwie popularyzujemy organizujac stoiska informacyjno-edukacyjne
podczas imprez masowychs

Niezmiernie waznym elementem dziatan realizowanych przez KRUS jest prowadzenie kampanii informacyjnych
na rzecz poprawy bezpieczenstwa pracy w gospodarstwie rolnym. Poniewaz najliczniejsza grupe wypadkow stanowia
,upadki osob’, od poczatku dziatalnosci Kasy prewencja wypadkowa skierowana byta przede wszystkim na ograniczenie
wypadkow z grupy ,upadek oséb”. Przedsiewziecia te w ostatnich latach podejmowane s3 pod hastem ,Upadek to
nie przypadek”. Celem kampanii jest uswiadomienie rolnikom potrzeby dbatosci o tad i porzadek w miejscu pracy,
przestrzegania zasad ochrony zdrowia i zycia, koniecznosci stosowania obuwia i odziezy roboczej oraz ochron pracy,
a takze dbatosci o stan zdrowia. ,Nie daj sie wkrecic” - to hasto kolejnej kampanii, majacej na uwadze zapobieganie
groznym w skutkach pochwyceniom i uderzeniom przez ruchome czesci maszyn i urzadzen. W tej grupie wypadkowej
w roku 2014 zdarzenia wypadkowe stanowia 13,1% wszystkich wypadkow w rolnictwie. Dobrze traktujesz, mniej
ryzykujesz — to nowe hasto, zwigzane z problemem wypadkow podczas obstugi zwierzat. W grupie wypadkowej
,uderzenia, przygniecenia badz pogryzienia przez zwierzeta” w 2014 roku odnotowano 12% wypadkow w rolnictwie.
Zwracamy uwage, ze bezpieczeristwo i higiena pracy z zywym inwentarzem w duzej mierze zalezy od zapewnienia
wiasciwych warunkéw jego bytowania w gospodarstwie rolnym.

Najwiekszym dziataniem medialnym jest trzyletnia kampania,Szanuj Zycie Bezpieczna Praca w Gospodarstwie
Rolnym” rozpoczeta w 2013 roku przez Parstwowg Inspekcje Pracy. Jej gtéwnym celem jest ograniczenie ryzyka
wypadkowego oraz poprawa ochrony zdrowia i zycia rolnikéw i cztonkéw ich rodzin.

Obecnie rolnicy coraz wiecej czasu musza poswiecac na prowadzenie i zapewnienie rentownosci gospodarstw,
dlatego ze swojej strony staramy sie przekazac im maksimum wiedzy, aby nie zapomnieli o bezpieczeristwie swoim
i swoich bliskich — bo zycie i zdrowie jest wartoscig bezcenng!
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http://www.krus.gov.pl/fileadmin/moje_dokumenty/obrazki/broszury_prewencja/Ochrona_zycia_i_zdrowia_2009.pdf
Agro Serwis nr 5 (548) rok XXIV s. 55.

Materialy Zrédlowe:
Wypadki przy pracy i choroby zawodowe rolnikw oraz dziatania prewencyjne KRUS w 2014 roku

http://www.krus.gov.pl/zadania-krus/prewencja/dzialalnosc-prewencyjna/dzialalnosc-szkoleniowa/
http://www.krus.gov.pl/zadania-krus/prewencja/dzialalnosc-prewencyj i koleni
http://www.bhpwrolnictwie.pl/

http://www.krus.gov.pl/aktuall twarty-prezesa-krus-do-rolnikow-1/
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Konsumenci coraz czesciej kieruja sie podczas zakupéw zywnosci
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Dr hab. I1zabela Lewandowska
z cyklu: Dziedzictwo kulturowe

Spuscizna wieku XIX - cz. 5:

Majowe i tosiery

W kozdy warnijski wsi stojo kapelki. Noziancy jych ludzie tustoziali,
jek sia noszo Matulka w Gyczwoldzie dziywczoczkom pokozata w ty-
siénc tosiomset siytémdziesiontam siodmam roku. Kozdan kosciét je
pod wezwaniam jekygos Swantygo i corok je w tam kosciele todpust
tygo Swantygo.

To je zielge swanto warnijskych katolikow.

To fragmentaryczny opis zwyczajow koscielnych, ktére kultywo-
wano w maju i miesigcach letnich. Napisany jest w gwarze warmin-
skiej, a wiecej o tym przeczytacie Panistwo w przygotowywanym do
druku Elementarzu gwary warmirskiej po§wieconym zwyczajom
i tradycjom naszego regionu.

Krajobraz kulturowy Warmii to nie tylko piekno polodowcowego
uksztaltowania terenu, nie tylko wynioste koscioly i zamki pozosta-
wione po czasach krzyzackich i biskupich, nie tylko patace junkrow
pruskich i polskiej szlachty. To takze mala architektura sakralna
i zwigzane z nig $wigta kultywowane przez prosty lud warminski.
Najstarsze kapliczki naszego regionu pochodzg z wieku XVIII. Do
naszych czaséw pozostalo ich zaledwie kilka. Natomiast najwiecej
kapliczek powstalo w drugiej potowie wieku XIX i na poczatku XX.
Byto to zwiazane z nasilajacym si¢ uciskiem narodowos$ciowym,
a przede wszystkim jezykowym, ludnosci nie niemieckiej w Prusach
Wschodnich. Kanclerz Bismarck wprowadzil ostra polityke walki
z kulturg i Koéciolem katolickim, zwang kulturkampfem, oraz
germanizacje szkot, urzedéw, wojska. To mocno uderzylo w uczu-
cia religijne katolickich Warmiakéw. Szczegélnie, gdy zabraniano
modli¢ i przygotowywac sie do I komunii $wietej w jezyku polskim.
W tym samym czasie dla ewangelickiej czesci mieszkancow Prus
Wschodnich zaczeto budowaé nowe koscioty w stylu neogotyckim.
Zwlaszcza po objawieniach maryjnych w Gietrzwaldzie w 1877 roku
nasilila si¢ ludowa religijno$¢ spoteczenistwa wiejskiego. Wtedy tez
zaczeto masowo budowac kapliczki, ktére od tamtej pory sa kultu-
rowym wyznacznikiem tego regionu. O kapliczkach warminskich
powstalo juz sporo prac, np. Janusza Hochleitnera, Stanistawa
Kuprianiuka i Iwony Lizewskiej. Oblicza sie, ze jest ich w naszym
wojewddztwie ok. 3.000.

Kapliczka
w Prejlowie

Kapliczki maja réznorodne ksztalty (okragte, ostrostupowe) i wy-
sokosci (jedno-, dwu- a nawet trzykondygnacyjne); z niszami na jedna
strong lub na cztery strony $wiata; z dzwonniczka lub bez. Wewnatrz
mieszcza si¢ figury §wigtych, Pieta z ukrzyzowanym Chrystusem lub
Gietrzwaldzka Pani. Zazwyczaj ubrana jest ona w blekitna szate, bo
blekit to kolor warminski, od kwiatkow Inu. Ludzie przy kapliczkach
najczesciej modla sie do gietrzwaldzkiej Matki Boskiej.

W maju kolo pieknie przystrojonej kapliczki zbierajg si¢ mtodzi
i dorosli na nabozenstwo majowe. Odmawiajg litanie, a w pazdzierniku
rézaniec. W okresie PRL ten zwyczaj nie byt tak popularny, bano si¢
wiadz ludowych i czesto skrywano swoja wiare. Dzisiaj coraz liczniej
mieszkancy wiosek gromadzg sie wlasnie przy kapliczkach, by nie tylko
wspolnie modli¢ sie, ale tez kontynuowa¢ tradycje swych przodkow.
Przeciez kult Matki Boskiej jest typowy nie tylko na Warmii, ale
tez w innych czeéciach Polski, a takze na dawnych Kresach, skad na
Warmie i Mazury po I wojnie §wiatowej przesiedlono wielu Polakow.

W okresie letnim i jesiennym wida¢ wéréd polnych drog idace
w kierunku kosciota pielgrzymki, w gwarze nazywane losierami.
Stowo ,fosiera” pochodzi od ,,ofiara”, z ktérg pielgrzymi udawali sie
w blagalng lub dzigkczynna podréz do miejsca $wietego. Ten zwyczaj
tez ma juz kilkaset lat. Kosciot pielgrzymkowy jest zawsze pigknie przy-
strojony kwiatami, zielenig i kolorowymi wstgzkami. Przed nim stojg
stragany z roznymi zabawkami i cukierkami. Pielgrzymki wychodza
z roznych wsi pod przywddztwem miejscowego ksiedza lub tak zwa-
nego prowadnika, ktory intonuje pie$ni i podaza wyznaczong droga.

Przed odpustowy ko$ciél wychodzi ksiadz, ktéry wita piel-
grzymoéw z krzyzem i chorggwiami i wprowadza do $wigtyni.
W naszym regionie najbardziej znane sg odpusty w Gietrzwaldzie,
Stoczku Warminskim, Bartagu, Barczewie, Klebarku Wielkim. Po
mszy ludzie rozchodzg sie do swoich rodzin lub przyjaciét na uczte.
Taka uczta po warminsku nazywa si¢ kiermas. Pisat o tym bardzo
pieknie jeszcze w okresie migdzywojennym ks. Walenty Barczewski
w ksiazce Kiermasy na Warmii.

Ilustracje do przygotowywanego
Elementarza gwary warmiriskiej namalowata Anna Rok;
fotografie kapliczek Izabela Lewandowska
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Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich. Europa inwestujaca w obszary wiejskie.
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Uroczyste podpisanie umowy delegowania
Samorzadowi Wojewédztwa Warminsko-Mazurskiego
zadan Agencji ptatniczej w ramach Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2014 - 2020

Podpisanie umowy
delegowania zadan

28 maja 2015 roku w Centrali Agencji Restruktury-
zacji i Modernizacji Rolnictwa (ARIMR) w Warszawie
odbyto sie uroczyste podpisanie umowy delegowa-
nia Samorzadowi Wojewddztwa Warmirsko-Mazur-
skiego zadan Agencji ptatniczej w ramach Progra-
mu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020
(PROW 2014-2020).

Na zaproszenie Prezesa ARIMR Pana Andrzeja Grossa
na podpisanie umow stawili sie marszatkowie woje-
wodztw oraz Prezes Agencji Rynku Rolnego.

Ze strony Samorzadu Wojewddztwa Warmirsko-
-Mazurskiego umowe podpisat Pan Gustaw Marek
Brzezin-Marszatek Wojewddztwa Warminisko-Mazur-
skiego oraz Pani Sylwia Jaskulska - Cztonek Zarzadu
Wojewddztwa Warmirisko-Mazurskiego, nadzoru-
jaca wdrazanie PROW 2014-2020 w wojewddztwie
warmirisko-mazurskim.

Tres¢ umowy zostata zaakceptowana przez Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi zgodnie z wymogiem okre-
slonym w przepisach dotyczacych wspierania roz-
woju obszaréw wiejskich z udziatem srodkéw Eu-
ropejskiego Funduszu Rolnego na Rzecz Rozwoju
Obszaréw Wiejskich w ramach PROW 2014-2020.

Dokument okresla szczegdtowy zakres zadan dele-
gowanych przez ARIMR do Samorzadu Wojewddz-
twa Warminsko-Mazurskiego, warunki i sposéb ich
realizacji, zakres odpowiedzialnosci i obowiagzki
stron, jak rowniez rodzaj informacji i dokumentow
towarzyszacych, ktére beda przekazywane Agen-
ji pfatniczej wraz z terminami ich przekazywania.
Umowa zawiera postanowienia zapewniajgce
prawidtowe wykonywanie przez Samorzad Wo-
jewoddztwa zadan delegowanych w przypadku
dwach dziatan:

- podstawowe ustugi i odnowa wsi na obsza-

rach wiejskich,

- wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach ini-

cjatywy LEADER.
Ponadto odnosi sie do jednego poddziatania doty-
Czacego wsparcia na inwestycje zwigzane z rozwo-
jem, modernizacja i dostosowywaniem rolnictwa
i lesnictwa.

'l_ Nowa perspektywa finansowa

Program Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-
2020 (PROW 2014-2020) opracowano na podstawie
przepisow Unii Europejskiej, w szczegdlnosci roz-
# porzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
nr 1305/2013 z dnia 17 grudnia 2013 r. w sprawie
8 wsparcia rozwoju obszaréw wiejskich przez Euro-
pejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw
! Wiejskich (EFRROW) oraz uchylajacego rozporza-
M dzenie Rady (WE) nr 1698/2005, a takze aktow de-

| legowanych i wykonawczych Komisji Europejskiej.

& Celem giéwnym PROW 2014-2020 jest poprawa

konkurencyjnosci rolnictwa, zrtéwnowazone zarza-

@ dzanie zasobami naturalnymi i dziatania w dziedzi-

nie klimatu oraz zréwnowazony rozwdj terytorialny
obszarow wiejskich.
Program bedzie realizowat szes¢ priorytetow wyzna-
czonych dla unijnej polityki rozwoju obszaréw wiej-
skich na lata 2014-2020:
1. Ufatwianie transferu wiedzy i innowadji w rol-
nictwie, lesnictwie i na obszarach wiejskich.
2. Poprawa konkurencyjnosci wszystkich rodza-
jow gospodarki rolnej i zwigkszenie rentowno-
$ci gospodarstw rolnych.

3. Poprawa organizacji tancucha zywnoscio-
wego i promowanie zarzadzania ryzykiem
w rolnictwie.

4. Odtwarzanie, chronienie i wzmacnianie eko-
systemow zaleznych od rolnictwa i lesnictwa.

5. Wspieranie efektywnego gospodarowania za-
sobami i przechodzenia na gospodarke nisko-
emisyjng i odporng na zmiane klimatu w sekto-
rach: rolnym, spozywczym i lesnym.

6. Zwiekszanie wiaczenia spotecznego, ogranicza-
nie ubdstwa i promowanie rozwoju gospodar-
czego na obszarach wiejskich.

W ramach PROW 2014-2020 bedzie realizowanych
tacznie 15 dziatan, z ktérych 3 zostaty powierzone
samorzadom wojewddztw, bedacym instytucja-
mi wdrazajgcymi:

1. Wsparcie na inwestycje zwigzane z rozwojem,
modernizacja i dostosowywaniem rolnictwa
i lesnictwa-scalanie gruntéw.

2. Podstawowe ustugi i odnowa wsi na obszarach
wiejskich, w tym: gospodarka wodno-sciekowa,
budowa i modernizacja drég lokalnych, ochro-
na zabytkow i budownictwa tradycyjnego, in-
westycje w obiekty petnigce funkcje kultural-
ne, ksztattowanie przestrzeni publicznej oraz
inwestycje w targowiska lub obiekty budowla-
ne przeznaczone na cele lokalnych produktow.

3. Wsparcie dla rozwoju lokalnego w ramach
inicjatywy LEADER, w tym: wdrazanie lokal-
nych strategii rozwoju, wdrazanie projektéw
wspotpracy oraz funkcjonowanie lokalnej gru-
py dziafania.

Realizacja tych dziatar bedzie miata na celu zapew-
nienie zrbwnowazonego rozwoju obszaréw wiej-
skich. PROW 2014-2020 bedzie kontynuowat dziata-
nia realizowane w lata 2007-2013. Nowe mozliwosci
wpierania zadan wptyng na dalszy rozwdj przed-
siebiorczosci, potencjatu kulturalno-turystycznego,
ochrone i zachowanie dziedzictwa kulturowego
oraz dalszg modernizacje infrastruktury techniczne;j.
Po raz pierwszy wsparciem bedga objete drogi lokal-
ne na obszarach wiejskich.

Dalsze wdrazanie Lokalnych Strategii Rozwoju przez
Lokalne Grupy Dziatania wzmocni realizacje oddol-
nych inicjatyw spotecznosci lokalnych oraz wesprze
innowacyjne projekty, faczace zasoby ludzkie, natu-
ralne, kulturowe oraz historyczne.

taczne Srodki publiczne, zaplanowane na reali-
zacje PROW 2014-2020 w naszym kraju wyniosa
13 513 295 000 euro, w tym: 8 598 280 814 euro
z budzetu UE (EFRROW) i4 915 014 186 euro wkia-
du krajowego.

Szczegotowe informacje
na temat PROW 2014-2020 dostepne sg na
stronach internetowych:
www.minrol.gov.pl - Ministerstwa Rolnictwa
i Rozwoju Wsi
www.prow.warmia.mazury.pl -Urzedu Marszat-
kowskiego Woj. Warminsko-Mazurskiego

Instytucja Wdrazajaca:

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego

Departament Rozwoju Obszaréw Wiejskich

i Rolnictwa

ul. Emilii Plater 1, 10-562 Olsztyn

sekretariat: (89) 521 92 50, fax (89) 521 92 59
sekretariat PROW: (89) 521 92 85, fax (89) 521 92 89
e-mail: dow@warmia.mazury.pl

Pan Gustaw Marek Brzezin
Marszatek Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego

Dobre pomysty zastugujq na kontynuacje.
Podobnie jak w ostatnich latach, takze

w najblizszym okresie, rozwdj gmin

i miejscowosci naszego wojewédztwa
zostanie objete wsparciem finansowym

w ramach Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejski. Cho¢ w ostatnich latach zrobilismy
duzy postep w zakresie infrastruktury nadal
inwestycje w rozwdj sieci wodociggowych

i kanalizacyjnych stanowic bedq jeden
z kluczowych kierunkéw. Nowosciq

w Programie sq dofinansowania do remontéw
lokalnych drég. Nie mam waqtpliwosci, ze
konkursy w tym zakresie cieszy¢ sie bedq
wielkim zainteresowaniem, bo i potrzeby
drogowe sq wciqz olbrzymie. Jednak PROW to
nie tylko twarda infrastruktura. Duzy nacisk
w nowej perspektywie unijnej postawimy na
odnowe miejscowych zabytkdw. To skarby
naszych matych Ojczyzn, ktdre stanowiq

o dziedzictwie kulturowym regionu. Zastugujq
one na odpowiedniq ochrone i wielkq
dbatosc. Podobnie jak przestrzer publiczna
matych miejscowosci, jezeli jest zadbana,
integruje i zacheca mieszkaricow do wiekszej
aktywnosci spotecznej.

Pani Sylwia Jaskulska
Czlonek Zarzadu
Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego

Reprezentujgc Samorzqd Wojewddztwa
Warmirisko-Mazurskiego podpisatam umowe
delegowania zadan Agencji Ptatniczej do
podmiotéw wdrazajqcych w ramach realizacji
obowiqzkéw wynikajqcych z Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich 2014-2020.
Uwazam, ze przekazanie takich zadar
samorzqdom byto bardzo dobrq decyzjq, ktéra
pozwoli na bardziej efektywne wykorzystanie
srodkéw Programu.

Wtadze samorzgdowe majq bezposredni
kontakt z lokalnymi grupami dziatania, a co za
tym idzie lepszg wiedze odnosnie ich potrzeb.

<

WARMIA
MAZVYRY.
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Fascynujaca pasja

Wspdlczesna cywilizacja to intensywne zycie kazdego z nas
posrod wynalazkéw i ulatwien, ktorym paradoksalnie towarzy-
szy ciagly pospiech, nadmierny stres, niedobor snu i brak czasu
na wypoczynek. Taki stan u wielu ludzi bardzo szybko skutkuje
nasileniem probleméw zdrowotnych uznanych przez medycyne za
choroby cywilizacyjne, wéréd ktérych wysoka pozycje maja choroby
psychiczne i nerwice czynnosciowe.

Odczuwajac narastajacy dyskomfort wielu z zabieganych ludzi
dochodzi do wniosku, ze koniecznym jest co pewien czas wybra-
nie si¢ na wycieczke do lasu, uprawianie dzialki, albo... zalozenie
pasieki. Chodzi ogélnie o to, aby zaspokoi¢ potrzebe nawigzania
i utrzymywania bliskiego kontaktu z przyroda, co w przypadku
zajmowania si¢ pszczotami dodatkowo daje si¢ wesprzeé wizja
pozyskania pysznego miodu na potrzeby swojej rodziny.

Juz przy wstepnym zainteresowaniu zycie pszczot okazuje si¢ bar-
dzo ciekawym i wzbudza che¢ jego poznania. W pewnym momencie
przewaza ona nad obawami o bol wynikajacy z ewentualnego uzadlenia,
i... kandydat na pszczelarza gotow jest do podjecia tego wyzwania.

W - = 3

S

Warto zatem podkresli¢, ze realizujac swoje obowigzki wobec
pszczot pszczelarz poznaje wspaniale zorganizowane Zycie rodziny
pszczelej, a zarazem sam poddaje si¢ procesowi samowychowania,
gdyz doznane niepowodzenie czy cho¢by niezrozumienie obserwo-
wanych sytuacji pociaga za sobg potrzebe refleksji i poszukiwania
potrzebnej wiedzy. Kazdy przeglad rodziny pszczelej dokonywany
jest przeciez bez podrecznego komputera i wigze si¢ z konieczno$cig
dokonania trafnej oceny biezacej sytuacji oraz podjecia dzialan
wlasciwych ze wzgledu na stan fizjologiczny i zdrowotno$¢ naszych
podopiecznych. Pszczelarz musi dobrze ,,odczyta¢” zachowania
i dzialania pszczdl, gdyz bez tego wykonywane w ulu zabiegi nie
dadzg pozadanych rezultatéow. Jednak niezbedna wiedza pszczelarza
dotyczy nie tylko biologii i oznak zdrowia pszczél, ale takze upra-
wy roélin pozytkowych, srodkéw ochrony roélin i ich stosowania,
higieny, meteorologii czy klimatologii. Czesto trzeba zaradzi¢ ,,od
reki” powstalemu problemowi i w ten sposdb pszczelarz staje sie
sprawnym majsterkowiczem, ktory nieraz wynajduje oryginalne
rozwigzania.

Poniewaz pszczelarz nie moze zmieni¢ naturalnych regut zycia
pszczot zmuszony jest do ich dobrej znajomosci oraz niezbednej
obowigzkowosci, odpowiedzialnosci i solidnej pracy, gdyz kazde
przeoczenie, zaniechanie czy spéznienie w wykonaniu niezbednej
czynnosci skutkuje niepowodzeniem. Stad bierze si¢ powszechna
opinia o wyjatkowej aktywnosci pszczelarzy w korzystaniu z kazdej

okazji do pozyskiwania nowej wiedzy, podnoszenia swoich kwali-
fikacji i umiejetnosci

Pszczota to specyficzne zwierzg gospodarskie, ktorego podsta-
wowych potrzeb zyciowych nie da sie zaspokoi¢ prostym podaniem
do ula wlasciwej paszy. Zrédlem pokarmu dla pszcz6t sa dostepne
w zakresie ich lotéw rosliny dostarczajace pylku, nektaru, spadzi czy
surowcow do wytworzenia propolisu. Moga one by¢ dostepne wylacznie
w srodowisku przyrodniczym wokot pasieki, ale to pszczelarz decyduje
o tym gdzie stoja jego ule i w czesci takze o tym jakie krzewy, drzewa
izasiewy sg zrédlem pozadanego pozytku w ciggu sezonu pasiecznego.

Pszczelarz zawsze tez pamieta, ze pozostaloéci podanego pszczo-
fom syropu cukrowego, ktory uzupetnia zimowe zapasy pokarmu
rodziny pszczelej nie majg cech naturalnego miodu i nie mogg tra-
fia¢ do niego podczas miodobrania. Dlatego pobudza ich spozycie
w okresie wiosennego rozwoju rodzin pszczelich, dzigki czemu
osiagaja one wysoki potencjal produkcyjny podczas kwitnienia
glownych roslin pozytkowych i gromadza wigksze zapasy wysokiej
jakosci pozadanego przez ludzi produktu

Czesty kontakt pszczelarza ze swymi podopiecznymi wyzwala
w nim duze zasoby energii, mobilizuje do potrzebnych dzialan
i chroni przed frustracjami. Sklania tez bardzo wielu z nich do ak-
tywnego dzialania spolecznego na rzecz zachowania i powiekszania
zasobow srodowiska naturalnego.

Dr Ryszard S. Patach

@ Wspétfinansowano ze $rodkéw WFOSIGW w Olsztynie
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Zapobieganie zatruciom pszczét
wymaga ustalenia skutecznych

drog komunikac;ji

Coraz wieksza intensyfikacja produkcji roslinnej i zwierzecej
- niestety - $cisle wiaze sie z narastajaca chemizacja. Przyznaé
nalezy, ze postepujace wdrazanie ogélnych zasad zintegrowanej
ochrony roélin oraz dobrej praktyki ochrony roélin daje nadzieje
dojscia do lepszego stanu rzeczy, jednak realna zmiana §wiadomosci
rolnikow i rzeczywistej poprawy sytuacji w tym zakresie wymaga
jeszcze wiele czasu.

Obok innych nastepstw jakie wiazg sie z szerokim stosowaniem
$rodkow ochrony roélin rokrocznie notowanym problemem sg za-
trucia pszczo6! wynikajace z nieprawidlowego uzycia oferowanych
rolnikom produktéw poprzez ignorowanie informacji i zalecen
znajdujacych sie na etykiecie srodka ochrony roélin. Istotne jest
zaréwno przestrzeganie dawki stosowanego preparatu jak i okresu
karencji, ktéry zapobiega kontaktowi uzytego $rodka z pszczolami
za posrednictwem kwitngcych roélin objetych wykonywanym
zabiegiem (chodzi zar6wno o roéline uprawng, jak i niepozadane
chwasty).

Inspekcja ochrony roslin wskazuje takze, ze do zapewnienia bez-
piecznego stosowania srodkow ochrony roélin niezbedna jest wiasciwa
komunikacja rolnika (producenta) z pszczelarzami. Poniewaz coraz
wiecej rolnikéw chce $wiadomie korzysta¢ z ustugi zapylania ich
upraw przez pszczoly niezbednym jest, aby w szczegdlnych sytuacjach
mieli oni mozliwos¢ kontaktowania si¢ i wspoldziatania z wlasci-
cielami pasiek, z ktérych pszczoty docierajg do tych plantacji. Te
sytuacje to miedzy innymi taki uklad warunkéw pogodowych, kiedy
skuteczne wykonanie zabiegu przeciwko patogenowi we wlasciwej
fazie jego rozwoju nie jest mozliwe po ustaniu lotu pszczét, czyli
drastycznie zagraza narazeniem pszczo6l na zatrucie.

Mozliwos$¢ nawigzania przez plantatora pilnego kontaktu z wlas-
cicielami pasiek stacjonujacych w odlegtosci obejmujacej zasiegiem
lotu pszczo6l dang plantacje pozwala rolnikowi na uzgodnienie
z pszczelarzami warunkéw dokonania okresowego wywozu pasieki
poza zagrozony teren. Wspolpracujacy z pszczelarzami plantator
powinien tez rozwazy¢ wezesniejsze (np. zima) odbycie wlasciwych
rozmow z wlascicielami pasiek, co umozliwi ustalenie i przygotowanie
sposobu skutecznego wspoltdziatania na wypadek wystapienia takiej
potrzeby. Mozna w ramach takich kontaktéw rozwazy¢ takze warunki
techniczne, jakie nalezaloby wspdlnie zapewni¢, aby mozliwe byto
bezpieczne dla pszczdt wstrzymanie ich wylotéw z uli na okres 2-3
godzin i przez to unikng¢ koniecznosci ucigzliwego i kosztownego
wywozenia pasieki. Daleko posuniete rozumienie interesu drugiej
strony na pewno pozwoli na wypracowanie wzajemnie optymalnej
strategii dzialania, ktéra przy zapewnieniu ustalonego przeptywu
informacji daje mozliwo$¢ unikania zdarzen niekorzystnych dla
obu stron.

Nalezy przypomnie(, ze w poprzednim systemie gospodarczym
- czyli juz przed 25-ciu laty - funkcjonowata w naszym kraju zasada
zobowiazujaca pszczelarzy do corocznego przekazywania stuzbie
rolnej wlasciwego terytorialnie urzedu gminy informacji o miejscu
stacjonowania pasieki oraz danych kontaktowych jej wlasciciela. Dzi$
takich specjalistow nie we wszystkich urzedach gmin mozna spotka¢,
wigc moze lepszym rozwigzaniem byloby skierowanie przez pszcze-
larzy takich informacji bezpo$rednio do soltyséw wsi znajdujacych
sie w promieniu 3-4 km od miejsca stacjonowania pasieki. Wtedy
oni mogliby wykaz zgloszonych im pasiek wywiesi¢ na stosownej
tablicy ogloszen lub wiasciwe informacje przekaza¢ bezposrednio
producentom rolnym znanym im w swojej miejscowoéci. Pozostaje

jednak problem zgodnosci takiej procedury z przepisami o ochronie
danych osobowych.

By¢ moze wlasciwszym rozwiazaniem stuzacym poprawnej
komunikacji 0s6b stosujacych srodki ochrony roélin z pszczelarzami
jest uzyskanie informacji o tych rolnikach przez pszczelarzy od
miejscowych soltysow i listowne skontaktowanie sie pszczelarzy
z takimi osobami. Tak czy inaczej pszczelarze nie mieszkajacy
tam gdzie stacjonuje ich pasieka zwykle nie znaja tak dobrze tego
terenu, aby samodzielnie dotrze¢ do tych, z ktérymi wspotdzia-
tanie jest potrzebne obydwu stronom, bo poza gospodarstwami
ekologicznymi $rodki ochrony roélin s w powszechnym uzyciu
jako niezbedny czynnik warunkujacy uzyskanie pozadanych
plodéw rolnych.

A moze dobrym pomystem jest przedyskutowanie réznych
rozwigzan praktycznych w gronie przedstawicieli powszechnej
organizacji rolniczej jaka jest izba rolnicza oraz organéw lokalnych
samorzgdu mieszkancow?

Dr Ryszard S.Palach

@ Wspétfinansowano ze srodkéw WFOSIGW w Olsztynie
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IV edycja imprezy sportowej
~Jem owoce, pije mleko - w zyciu zajde daleko”

W dniu 22 maja 2015r. odbyla si¢ IV edycja imprezy sporto- W imprezie wzigto udzial ponad 3 500 dzieci z placéwek
wej pod haslem ,,Jem owoce, pij¢ mleko - w zyciu zajde daleko”, o$wiatowych z woj. warminsko-mazurskiego. Dzieci w poszcze-
ktdra zostala doceniona przez Komisje Europejska i umi g6lnych konkurencjach sportowych uczestniczyty w 5-osobowych
w ,,Katalogu najlepszych praktyk w dziedzinie komunikagji druzynach. W rywalizacji sportowej wystartowalo 50 druzyn,
przyklady projektow ztozonych w latach 2012 - 2013 ‘wtym 19 w kategorii ,,Przedszkolaki” - dzieci w wieku 5-6 lat tj.

Wydarzenie zorganizowat Oddziat Terenowy ARBAV Olsztynie dzieciz przedszkoli oraz klas ,,0” szkét podstawowych i 31 druzyn
we wspotpracy z Zespolem Szkot Ogolnglesztalcgéych nr 3 w Ol- w kategotii ,,Uczniaki” - dzieci z klas I-I1I szkét podstawowych.
sztynie, Stowarzyszeniem Na Rzecz FukacjiDzieci i Rozw@ju ® Zawodnicy webydwu kategoriach wiekowych startowali w 5
Obszaréw Wiejskich WROTA w Lapnkowie graz Przedszkolem konkurencjac 1: Sztafeta ogérkowa, Wykopki, Toczenie jablek,
Miejskim nr 5 w Olsztynie. Wéréd ptzybylyfh gosci byli: przed== Segregacja owoc6éw i warzyw, Sianie marchewek. Podczas zawo-

¢ rezydentem Miasta dow, dzieci z drugich klas placowek o$wiatowych biorgcych udziat

ski Wi- zabawie, braty réwniez udzial w konkursie ,Owocowy sitacz”.
M tym konkarsie w kategorii dziewczat zwycigzyta Lena Piotrowicz
Bisz - Kierownik ze Szkoly Podstawowej nr 2 z Ostrody, a w kategorii chtopcéw naj-
i : byl Kewin Stanowicki ze Szkoly Podstawowej nr 4 z Ostrddy.

dzieci i mlodziegy, ciezca witej konkurencji okazata sie Szkota Podstawowa im. M.
«  popularyzacja ;‘r‘gg{‘;ééw »Owoce iwa a epnikaz Lubawy. W tym roku oprécz rywalizacji sportowych
oraz ,Mleko w szkoleX y \na uczestnikéw czekato mnéstwo dodatkowych atrakeji m.in.:
o propagowanie zdrowego {rybu zycia oraz ypra i D Jwystc; Reprezentacyjnej Orkiestry Wojskowej, pokazy: sprzetu
sportu, jako najlepszej formy aktywnego wyypoczy wojskowego, wyposarzenia policyjnego oraz gokartow i robotow.

Impreza jest adresowana do dzieci z przedszke ikéz w wykonaniu psa oraz pokaz tresury psa policyjnego. Duzym
i klas I-III szkot podstawowych, ktore biora udzial w programie zainteresowaniem wérdd dzieci cieszyla sie mozliwo$¢ obserwacji
»Owoce i warzywa w szkole” lub ,,Mleko w gzkole” z woj. war- pracy pszczol w demonstracyjnym szklanym ulu. Wydarzeniu

minsko-mazurskiego. W biezacym roku uczg: yly rowniez wystepy artystyczne dzieci, wystep mistrzyn
o Puchar Dyrektora Oddziatu Terenowego A Polski cheerleaderek SOLTARE oraz pokaz ogniowy i ogromnych
w Olsztynie. Atrakcyjne nagrody rzeczow, baniek mydlanych. Patronat medialny nad impreza objety: TVP

przez ARR oraz liczne podmioty wspiers:
m.in.: rejs statkiem Zeglugi Ostrédzko-E
gospodarstwa agroturystycznego na Warmi
kolonii w kraju, vouchery do szkoétki pitka
na ,,Dzien otwartych koszar” oraz karnef

Olsztyn, Radio Olsztyn, Radio Zet Gold, Radio ESKA, Radio Plus
oraz Gazeta Olsztynska, Nasz Olsztyniak, wm.pl.

W tym roku w kategorii ,,Przedszkolaki” zwyciezyta

Szkota ( dstawowa w Bartach,

natomiast w kategorii ,,Uczniaki™
ola Podstawowa im. M. Kopernika z Lubawy.
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ARR
oferu;e i warzywa
program w szkole

Program ,Owoce i warzywa w szkole” powstat w 2009 roku
i skierowany jest w Polsce do dzieci realizujacych obowigzek
rocznego przygotowania przedszkolnego zorganizowanego
w szkotach podstawowych oraz do dzieci uczeszczajacych
do klas I -1l tychze szko6t. Giéwnym celem programu jest
ksztaltowanie wsréd dzieci dobrych nawykéw zywieniowych,
aw szczegodlnosci - zwiekszenie ilosci spozywanych przez nie
owocow i warzyw.

Polskie dzieci naleza obecnie do najszybciej tyjacych w calej Europie. Jeszcze
w latach siedemdziesigtych poprzedniego wieku nadmierng mase ciala notowano
w Polsce u mniej niz 10 proc. uczniéw, podczas gdy obecnie juz co piate dziecko
w wieku szkolnym boryka sie z nadwaga lub otyto$cia. Winne temu sg zmiany stylu
zycia, w tym gléwnie ograniczenie aktywnosci fizycznej i spozywanie zbyt duzej
ilo$ci wysokokalorycznych produktow.

Wazna role w zwalczaniu tego problemu moze odegra¢ poprawa sposobu odzywia-
nia, a w szczegdlnoéci codzienne spozywanie odpowiednich ilosci owocow i warzyw.

Program ,Owoce i warzywa w szkole” obejmuje obecnie w Polsce przeszto
1,34 mln. dzieci (ponad 96% grupy docelowej) z przeszlo 11,3 tys. szkdét a w woj.
warminsko-mazurskim w programie uczestniczy prawie 53 tys. dzieci z 461 placowek
oswiatowych. Kazda porcja sktada si¢ z jednego produktu owocowego i jednego
produktu warzywnego. Obecnie sg to:

« $wieze owoce: jabtka, gruszki, truskawki, boréwki amerykanskie

o $wieze warzywa: marchew, papryka stodka, rzodkiewki, kalarepa, pomidorki

koktajlowe

« soki owocowe, warzywne i mieszane.

Od poczatku programu dzieciom udostgpniono w kraju ponad 261 mln porcji
owocowo-warzywnych, w naszym wojewodztwie jest to ok. 15,5 mln porciji.

Sprawne funkcjonowanie programu zalezy od zaangazowania wszystkich
wspolpracujacych stron, tj. ARR, dostawcow, rodzicéw, samorzadow oraz szkot.
Szczegdlnie wazng rolg pelniag w tym procesie nauczyciele i dyrektorzy placowek
o$wiatowych, ktdrzy przy wykorzystaniu réznych narzedzi dydaktycznych, nauczajg
najmlodsze pokolenie Polakéw jak nalezy si¢ odzywiac i co robi¢, aby by¢ zdrowym
fizycznie i psychicznie.

Aby skutecznie i trwale wplyng¢ na nawyki zywieniowe dzieci udostepnianie
owocow i warzyw odbywa si¢ rownolegle z licznymi dzialaniami edukacyj-
nymi, wybranymi i prowadzonymi przez szkoly podstawowe uczestniczace
w programie. W ramach tych zaje¢¢ dzieci poznaja zasady dotyczace zdrowego
odzywiania, uczestniczg w konkursach, warsztatach, a takze uczg si¢ o po-
chodzeniu i uprawie owocow i warzyw: np. prowadza ogrodek szkolny lub
odwiedzaja gospodarstwa rolne. Waznym aspektem edukacyjnym programu
wplywajacym na jego skutecznos¢ jest rowniez element wspdlnego spozywania
w klasie owocow i warzyw przez uczniéw. Dla dzieci bowiem bardzo istotne sa
wzorce zachowan zaczerpnigte od innych réowie$nikéw, a takze od rodzicow
i nauczycieli.

Blizszych informacji zwigzanych z przystepowaniem placowek do uczestnictwa
w programie mozna uzyska¢ na stronie internetowej www.arr.gov.pl lub dzwoniac
do Oddziatu Terenowego ARR w Olsztynie - tel. 89 527 68 94 lub 89 535 47 10.

—)°

Prof. dr hab.
Eulalia Julitta Borowska
z Katedry Przetwdrstwa
i Chemii Surowcéw Roslinnych
Wydziatu Nauki o Zywnosci
UWM w Olsztynie radzi:

owoce i warzywa dostarczajg nie-
zbednych do wiasciwego funkcjo-
nowania organizmu sktadnikéw,
jak: witaminy, sktadniki mineralne,
polifenole, pektyny, btonnik i wiele
Innych;

wg Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) zaleca sie codzienne spo-
zywanie owocow i warzyw podzie-
lonych na 5 porcji, w tacznej ilosci
ok. 400g;

porcja owocoéw lub warzyw moze
by¢ zastgpiona takimi produktami
jak: soki, nektary, smoothies owo-
cowe, warzywne lub owocowo-
-warzywne;

szczegodlnie wartosciowe pod
wzgledem zachowania sktadnikéw
zywieniowych oraz cech sensorycz-
nych s soki i smoothies swieze, nie
poddane obrébce cieplnej;

wsréd innych zalecanych produk-
tow, bogatych w skfadniki bioak-
tywne, wymienic¢ nalezy suréwki
ze swiezych owocdw i warzyw,
kiszonki (ogorki, kapusta) oraz
mrozonki;

wazne jest urozmaicenie pod wzgle-
dem gatunkéw owocdw i warzyw,
zaréwno ze wzgledu na zréznico-
wany sktad jakosciowy i ilosciowy
substancji zywieniowych, jak i cechy
sensoryczne;

do zalecanych gatunkoéw naleza:
jabtka, gruszki, morele, brzoskwinie,
sliwki, czeresnie, marchew, pomi-
dory, papryka, rzodkiewka, owoce
cytrusowe, a takze wyrézniajace
sie szczegodlnie duzg aktywnoscia
»Zmiatania” wolnych rodnikéw -
owoce jagodowe (truskawka, czarna
jagoda, malina, czarna porzeczka);

WWW. a)wocewszkole.org
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Zagrozenia w Internecie - cz. 2

s 7.

tamanie prawa do prywatnosci, dostep do nieodpowiednich tresci, przestepczos¢ interneto-
wa, w tym wlamania na konta lub oszustwa internetowe to zagrozenia, z ktérymi spotykamy
sie w Sieci. Ale nie jedyne... Coraz czesciej Internet staje sie narzedziem, za pomoca ktérego
dochodzi do aktow przemocy réwiesniczej. Tym samym konflikty uczniowskie przenosza sie

do cyberprzestrzeni.

Wraz z coraz wigksza dostepnoscia nowych mediéw powaznym
zagrozeniem dla mlodych uzytkownikéw Internetu stali si¢ nie
tylko wykorzystujacy dziecieca naiwno$¢ dorosli, ale rowniez ich
roéwieénicy. Stosowanie przemocy przy uzyciu technologii informa-
cyjnych i komunikacyjnych - poczty elektronicznej, komunikatoréow,
serwisow spolecznos$ciowych, serwiséw SMS i MMS - okreéla si¢
terminem cyberprzemocy (cyberbullying). Przybiera ona postaé ng-
kania, straszenia, szantazowania, czy tez publikowania i rozsylania
kompromitujacych zdje¢ i filmikow. Zjawisko to jest wyjatkowo
niebezpieczne — do opublikowanych zdje¢ i filméw natychmiast ma
dostep wielu uzytkownikéw
Internetu, rozpowszechniajg
si¢ one w bardzo szybkim tem-
pie i trudno je usunac.

Wiele przypadkéw cy-
berprzemocy wigze si¢ takze
z naruszeniem przepiséw pra-
wa. Dzieje si¢ tak, chociazby
w sytuacji, gdy ktos rozsyta za
pomoca telefonu komoérko-
wego lub zamieszcza w Sieci
wizerunek innej osoby w celu
jej o$mieszenia, a takze, gdy
zamieszcza obrazajace kogo$
tredci i opinie, tworzy o$mie-
szajace strony internetowe,
zaklada falszywe profile w ser-
wisach spoleczno$ciowych, po
to, by te osobe skompromito-
wac. Za zniewazenie innej oso-
by kodeks karny przewiduje
kare grzywny lub ograniczenie wolnosci, jednak gdy do zniewazenia
wykorzystywane sa rodki masowego komunikowania — kara moze
wynie$¢ nawet do roku pozbawienia wolno$ci.

Internet lub telefon komoérkowy moga zosta¢ ponadto wykorzy-
stane jako narzedzie do przesytania grozb, réwniez takich, ktore maja
na celu zmuszenie odbiorcy do okreslonego zachowania. Ponadto
wielu uzytkownikéw Sieci boryka sie z otrzymywaniem nachalnych,
uprzykrzajacych wiadomosci SMS lub e-mail, wpisywaniem duzej
ilo$ci komentarzy np. na forach internetowych, czy pod opubliko-
wanym w Sieci zdjeciem. Zdarza sig, ze mimo, iz usuwamy takie
wiadomosci i nalegamy, by ich nadawca przestal je wysyta¢, nadal
przychodza one w znacznej ilosci powodujac uczucie przytloczenia,
zdenerwowania, a niekiedy réowniez strachu. Zachowania takie
moga by¢ rozpatrywane jako zlosliwe niepokojenie, ktore zgodnie
z kodeksem wykroczen podlega karze ograniczenia wolnoéci,
grzywny albo karze nagany. Jeéli zachowanie sprawcy przybiera
forme uporczywego nekania, ktore wzbudza poczucie zagrozenia lub
istotnie narusza prywatno$¢ pokrzywdzonego, mamy do czynienia
z przestepstwem stalkingu (art. 190a § 1 kk). Czyn ten zagrozony
jest kara pozbawienia wolnosci do lat 3, podobnie, jak podszywanie

sie pod inng osobe poprzez wykorzystanie jej wizerunku lub danych
osobowych w celu wyrzadzenia szkody majatkowej lub osobistej.

Aby nie sta¢ sie ofiarg przemocy internetowej nalezy przede
wszystkim dba¢ o prywatno$¢ swoich danych osobowych oraz
chroni¢ hasta i loginy. Swoim profilom w Sieci warto nadawa¢
bezpieczny status. Przed zamieszczeniem w Internecie zdjecia lub
filmu, zastanéwmy sig, jak moga zosta¢ one wykorzystane i kto ma
do nich dostep. Réwniez sami musimy dbac o to, by swoim zacho-
waniem nie krzywdzi¢ innych oséb i nie fama¢ prawa. Nigdy nie
przesylajmy dalej otrzymanych materiatéw (filmoéw, zdje¢), ktére
majg na celu sprawienie komu$
przykrosci, czy wrecz upoko-
rzenie go. Jedli staniemy si¢
ofiara cyberprzemocy - szukaj-
my pomocy! Nasza reakcja na
»zaczepki” moze jedynie spro-
wokowa¢ sprawce do dalszego
wysylania wiadomosci, dlatego
warto o uporczywych wiado-
mosciach, czy urazajacym nas
wpisie na stronie internetowej,
od razu poinformowa¢ admini-
stratora strony/ portalu. Ofiary
przemocy w Sieci moga liczy¢
réowniez na ochrone prawng.
Jezeli na ich szkode zostato po-
petnione przestepstwo powin-
ny one zlozy¢ zawiadomienie
na Policji lub w Prokuraturze.
Uzyskuja wtedy ochrone karna.
Dowodami w postepowaniu
karnym sg materialy zgrane na no$nik lub wydrukowane, opatrzone
adresami stron internetowych, na ktorych byty opublikowane (linki
do stron). Jesli czyn, ktérego padly ofiarg nie miesci si¢ w katalogu
czynéw z kodeksu karnego, moga liczy¢ na ochrone cywilng. Co
istotne — osoby niepelnoletnie réwniez ponosza konsekwencje
prawne za popelnione czyny. Jesli sprawca przestepstwa — rowniez
popelnionego w Sieci - jest osoba ponizej 17 roku zycia, dzialania
w sprawie realizuje sad rodzinny i nieletnich, wlasciwy ze wzgledu
na miejsce pobytu ewentualnego sprawcy.

Szczegblng ochrong przed agresja w Internecie nalezy zapewni¢
najmlodszym uzytkownikom Sieci. Jako doro$li odpowiedzialni
jeste$my za dobro i bezpieczenstwo naszych dzieci. Jesli to one
stana sie ofiarg cyberprzemocy - reagujmy natychmiast! Tym bar-
dziej, ze bez wspolpracy z rodzicami nie jest mozliwe dochodzenie
odpowiedzialnoéci prawnej pokrzywdzonego matoletniego. Warto
ze swoim dzieckiem porozmawiaé na temat zagrozen, jakie moga
czyha¢ w Internecie, a takze us$wiadomié konsekwencje stosowania
przemocy w Sieci.

Opracowanie:
Lidia Cynt
Wydziat Prewencji KMP w Olsztynie
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Dziennikarze z Ukrainy i Biatorusi uczestniczyli w obchodach
»Dni Ochrony Srodowiska na Warmii i Mazurach”

Szlakiem unijnych inwestycji

40-osobowa delegacja dziennikarzy z Ukrainy i Biatorusi po raz kolejny odwiedzita Warmie
i Mazury. Goscie wzieli udzial w obchodach ,,Dniach Ochrony Srodowiska na Warmii i Mazu-
rach” podczas ktorych mieli okazje zobaczy¢ inwestycje dotyczace ochrony srodowiska, ktére
powstaty przy wspoétudziale sSrodkow unijnych. Wizyta zostata dofinansowana ze srodkow

WFOSiGW w Olsztynie.

Dziennikarze do Polski przyjechali w ramach VI Miedzynarodo-
wego Festiwalu Programéw Telewizyjnych i Radiowych ,,Kalinowe
Mosty”. Delegacja skladala si¢ z przedstawicieli mediow z 16 regio-
néw Ukrainy i Bialorusi. Swoja wizyte w naszym kraju rozpoczeli
od Pomorza, gdzie mieli okazj¢ zwiedzi¢ Muzeum Solidarnosci
w Gdanisku, a takze spotkaé sie ze spolecznoécig ukrainskg Zutaw
i Pomorza. Samo otwarcie festiwalu odbyto si¢ w Zespole Szkot
z Ukrainskim Jezykiem Nauczania w Gérowie Itaweckim. Zwie-
dzili takze Zaklad Karny w Kaminsku, siedzibe Radia Olsztyn,
a takze Urzad Marszalkowski w Olsztynie. Od czterech lat czescia
wizyty dziennikarzy w naszym regionie jest aktywne uczestnictwo
w »Dniach ochrony srodowiska na Warmii i Mazurach”, ktore sa
dofinansowane przez Wojew6dzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Olsztynie.

Zaktad w Rudnie

W tym roku dziennikarze z Ukrainy mieli okazj¢ zobaczy¢
inwestycje, ktore powstaly przy wspétudziale srodkéw unijnych.
W piatek 28 maja zwiedzali Zaktad Utylizacji Odpadéw Komunal-
nych w Rudnie. Goéci przywital prezes spotki Leszek Rochowicz

Pytania do prezesa ZUOK Leszka Rochowicza

- Znajdujecie si¢ Panstwo w zakladzie, ktéry powstatl przy
wspdtudziale $srodkéw unijnych — méwit prezes ZUOK w Rudnie
Leszek Rochowicz. - Dzigki dotacji z zewnatrz w tym miejscu po-
wstal nowoczesny zaklad, w ktérym prowadzona jest selektywna
zbidrka odpadéw. Nasza dziatalnos¢ byta wielokrotnie nagradzana,
a zdobyte tytuly i wyrdznienia byly dla nas motywacja do dalszej
pracy na rzecz ochrony $rodowiska.

Zwazono ukrainska delegacje. Wedtug wskaznika wszyscy
goscie wraz z opiekunami wazyli blisko 2,5 tony

Prezes Lech Rochowicz w skrocie przedstawit dziennikarzom
takze historie zakladu i sposoby finansowania poszczegdlnych
etapéw rozbudowy zaktadu. Opowiedzial takze o nietypowych
znaleziskach, na ktére natrafiono podczas segregowania odpadéw.

- Na jednej z tasm zauwazono granat reczny i nie byla to tzw.
pamigtka po wojnie, ale wspotczesnie wykonana bron - méwi Leszek
Rochowicz. - Innym razem trafit do nas worek falszywych bankno-
tow. Nigdy do konca nie wiemy, co znajdzie si¢ na tasmie — dodal.

Dziennikarze z Ukrainy skorzystali z okazji i zapytali prezesa
spotki m.in. o ptace pracownikéw zakladu, a takze o ceny odbioru
odpaddéw jakie obowiazuja na terenie Zwiazku Gmin Regionu
Ostrédzko-Ttawskiego ,,Czyste Srodowisko”. Podczas spaceru po

@ Wspétfinansowano ze srodkéw WFOSIGW w Olsztynie
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zakladzie na specjalnej wadze zwazono ukrainska delegacje. Wedlug
wskaznika wszyscy goscie wraz z opiekunami wazyli blisko 2,5 tony.

- Bylismy bardzo ciekawi jak w waszym regionie postepuje
si¢ z odpadami - moéwi Piotr Midrigan, jeden z organizatoréow
Festiwalu ,Kalinowe Mosty”. — Zaklad w Rudnie to doskonaly
przyklad jak powinno si¢ postepowad, aby dobrze realizowaé
dzialania w ramach gospodarki odpadowej. Z takich wizyt jak ta
nasi dziennikarze przygotowuja obszerne relacje. Moim zdaniem
bedzie to kolejnym argumentem na korzy$¢ wstepu Ukrainy do
Unii Europejskiej.

Lubawskie inwestycje

Tego dnia ukrainscy dziennikarze odwiedzili takze Lubawe.
Swoja wizyte rozpoczeli od zwiedzania Lubawskich Lazienek - parku,
ktéry dzigki sSrodkom Regionalnego Programu Operacyjnego zyskat
nowy wyglad. Delegacje po zmodernizowanej inwestycji osobiscie
oprowadzal burmistrz Lubawy Maciej Radtke.

Delegacje oprowadzat burmistrz Lubawy Maciej Radtke

- Realizacja zadania polegala na odmuleniu i modernizacji
istniejacych stawow i kanatéw — mowil podczas spaceru z dziennika-
rzami burmistrz Lubawy. - Dodatkowo powstat tez trzeci zbiornik.
Wszystko po to, aby zwigkszy¢ powierzchnie lustra wody, a tym
samym pojemnos¢ stawow. W weekendy, gdy jest ladna pogoda,
Lubawskie Lazienki odwiedzaja nie setki, ale tysiace osdb.

Inwestycja zakonczyla si¢ jesienia 2014 roku. Koszt zadania
oszacowano na 1,14 mln z1, z czego 0,91 mln z to §rodki Regional-
nego Programu Operacyjnego Warmia i Mazury na lata 2007-2013.

K
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Samochéd lubawskich strazakéw zrobit duze wrazenie na
gosciach z Ukrainy i Biatorusi

Kolejnym punktem w programie obchodéw ,,Dni ochrony
$rodowiska” byla prezentacja podno$nika hydraulicznego SHD

PULS REGIONU Nr 125

23, ktory jest na stanie Ochotniczej Strazy Pozarnej w Lubawie.
Nowy samochdd strazacy otrzymali w ubiegtym roku. Zastgpil on
wystuzony 18-letni pojazd.

- Pojazd trafil do nas, poniewaz w Lubawie znajduje si¢ kilka
duzych zakladéw przemystowych i tym samym istnieje potencjalne
zagrozenia pozarowe i ekologiczne. Nowy samochdd pozwala na
skuteczniejsza metode opanowania zagrozen — ttumaczyl podczas
prezentacji Krzysztof Szatkowski, komendant gminny w Lubawie.

Samochdd lubawskich strazakéw zrobil duze wrazenie na gos-
ciach z Ukrainy i Bialorusi.

- Z tego co wiem Lubawa to niewielkie miasto, a u nas takich
pojazdéw nie ma nawet w niektérych miastach wojewddzkich -
mowi Piotr Midrigan.

Przez chwile mozna bylto poczuc sie jak strazak

Goécie mieli okazje sprawdzi¢ osobi$cie mozliwosci podnoéni-
ka, ktdérego zakres pracy wynosi az 25 m. Nie zabraklo oczywiscie
takze pamiatkowych zdje¢ z tego wydarzenia. Kolejnym punktem
wizyty bylo zwiedzanie zmodernizowanej oczyszczalni $ciekow.
Inwestycja powstala dzieki srodkom Programu Operacyjnego
Infrastruktura i Srodowisko. Koszt zadania »Uporzadkowanie
gospodarki wodno-§$ciekowej na terenie gminy miejskiej Lubawa”
oszacowano na prawie 24 mln zl, z czego ponad 15 mln zt to unijne
dofinansowanie.

Jis

Lubawskie tazienki odwiedzaja nie setki, ale tysigce osob

- Modernizacja byla koniecznoscia poniewaz oczyszczalnia
powstata w latach 80-tych i od tamtej pory nie poddawana byla
remontowi — ttumaczyt dziennikarzom Pawel Rytlewski, kierownik
oczyszczalni $ciekow w Lubawie. - Modernizacja obiektu pozwolila
nie tylko na wymiane niezbednego sprzetu na nowoczes$niejszy, ale
takze pozwolita na dostosowanie oczyszczania $ciekow do standar-
dow obowiazujacych w Unii Europejskiej. Dzieki dofinasowaniu
powstala takze stoneczna suszarnia osadow. Inwestycje zakonczono
jesienia 2011 roku.

( g Wspétfinansowano ze $rodkéw WFOSIGW w Olsztynie
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Kudypskie arboretum

W piatek 29 maja dziennikarze z Ukrainy uczestniczyli
w debacie pt. ,,25 lat samorzadu terytorialnego w Polsce - jakie
wnioski dla Ukrainy?”, ktérej organizatorem jest Departament
Wspolpracy Miedzynarodowej Urzedu Marszatkowskiego w Ol-
sztynie. Podczas spotkania poruszono wazne aspekty dotyczace
problemdw na jakie napotkali na przestrzeni lat samorzadowcy
w Polsce. Po debacie dziennikarze pojechali do Le$nego Arbo-
retum w Kudypach, gdzie znajduje si¢ m.in. sala edukacyjna.
Z myéla o ochronie srodowiska budynek arboretum wyposazono
w kolektory stoneczne i pompe ciepla. Goscie mieli okazje takze
zobaczy¢ Le$ne Arboretum, ktore jest jednym z kilku w kraju,
ktére maja charakter parku lesnego i jedynym ogrodem bota-
nicznym w pélnocno-wschodniej Polsce.

Cztowiek moze zy¢ w harmonii z przyroda i pielegnowac
taka sama mitos¢ u przysztych pokolen
- mowi Piotr Midrigan

- To piekne miejsce to jeszcze jeden przyklad do nasladowania,
jak czlowiek moze zy¢ w harmonii z przyroda i pielegnowa¢ taka
samg milo$¢ u przysztych pokolen - méwi Piotr Midrigan

Goécie wyjechali z Warmii i Mazur pelni wrazen, ale z prze-
$wiadczeniem, ze w naszym regionie ekologia to nie puste stowo,
ale konkretne dziatania stuzgce ochronie $rodowiska.

Spacer po leSnym arboretum

- Jestesmy bardzo wdzieczni, ze tak chetnie dzielicie si¢ swoim
doswiadczeniem w zakresie ochrony srodowiska - podsumowuje
wizyte dziennikarzy Piotr Midrigan. — Szczegdlnie chcialbym
podzigkowac prezesowi Adamowi Krzy$kow i pracownikom zaan-
gazowanym w nasz pobyt na Warmii i Mazurach. - Mam nadzieje,
ze w przysztym roku bedziemy mieli okazj¢ zobaczy¢ kolejne wazne
inwestycje, ktére stuzg ochronie srodowiska waszego pigknego
regionu. Mam nadzieje, ze podobne projektu beda w przyszlosci
realizowane takze u nas.

Tekst i fotografie Grzegorz Siemieniuk

‘ g Wspétfinansowano ze srodkéw WFOSIGW w Olsztynie
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Zbleramy Iodowkl zanfazag' | _ ! _ LN
zelazka, odkurzacze, teIeW|zory, radla komputery, Iaptopy,drukark| monltory, telefony, maszyny
do szycia, golarki, zabawki elektryczne,  baterie, silniki elektryczne, dojarki itd.

Zapraszamy wszystkich sottysow do udziatu w akcji, wyznaczenie miejsca na zbiorke
oraz podanie terminu rozpoczecia i zakonczenia.

Udziat w konkursie nalezy zgtosic redakcji do 31 sierpnia
listem z petnym adresem i telefonem kontaktowym

Minimalna waga odpadoéw - 500 kg.
Odbiér ustalony bedzie z kazdym sotectwem indywidualnie

Elektrosmieci odbiera¢ bedzie firma Remondis Electrorecycling Sp. z 0.0

Instytucje wspierajace zwyciezcdw: WFOSIGW w Olsztynie, Remondis Electrorecycling Sp. z 0.0,
Organizacja Odzysku Electro-System, Samorzad Wojewdédzki, W-MIRol w Olsztynie,
W-MODR w Olsztynie, ARR w Olsztynie

I miejsce - 1500 zi, II-IV miejsce - po 1000 zi,
V-X miejsce po 500 z}.

Pozostatym uczestnikom przekazane zostang upominki ufundowane przez:
ZGOK Olsztyn, TUW Biuro Regionalne Olsztyn, Remondis Electrorecycling Sp. z 0.0

DODATKOWO PROWADZONA BEDZIE KLASYFIKACJA NA NAJBEZPIECZNIEJSZE GOSPODARSTWO.
Pracownicy KRUS z zarekomendowanych przez sottyséw gospodarstw wybiorg trzy najlepsze,
ktérym zostang wreczone rownorzedne nagrody rzeczowe na podsumowaniu konkursu w listopadzie br.

Serdecznie zapraszamy wszystkich do udziatu w konkursie

Wspotfinansowano ze $rodkéw WFOSIGW w Olsztynie

REMONDIS® Kontakt: ul. Sw. Wojciecha 2/23
ELECTRORECYCLING Inter Prim Sp. z o.0. 10-038 Olsztyn

. Redakcja Puls Regionu tel. 89 535 48 90 WOJEWODZKI FUNDUSZ
ELECTRO Magazyn Samorzadow Wojewoédztwa Irena Wegrowska OCHRONY SRODOWISKA
Warminsko-Mazurskiego kom. 501 246 598 I GOSPODARKIWODNEJ
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GMINA KURZETNIK
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Energia jutra - platforma
edukacyjna OZE

Popularyzacja wiedzy i ksztalcenie umiejetnosci o energetyce
odnawialnej to jedno z priorytetowych zadan Gminy Kurzet-
nik, ktérej jednym z prymatow jest edukacja od najmlodszych lat
ukierunkowana na rozwoj umiejetnosci kluczowych okreslonych
zaréwno w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, jak i przez
Parlament Europejski i Rade Europy, a takze edukacja pod potrzeby
lokalnego rynku pracy. Strategiczne s takze dzialania gminy zmie-
rzajace do intensyfikacji przedsiewzie¢, ktore buduja wielofunkcyjny
izréwnowazony rozwoj kurzetnickiej gminy, promuja inicjatywy
proprzedsiebiorcze. Inwestycja w kapitat ludzki przektada si¢ na
dynamiczny rozwdj lokalny i stymulowanie rozwoju samorzadu.
Istotnym celem jest dobry klimat inwestycyjny samorzadu two-
rzacy nowe, atrakcyjne miejsca pracy. Stad pomyst na Platforme
Edukacyjng OZE, ktéra wzmocni dualizm w nauczaniu. Dzigki niej
w sposob interdyscyplinarny uczniowie rozbudzaja postawy ekolo-
giczne. Platforma Edukacyjna OZE jest urzgdzeniem, ktore inspiruje
najmliodsze pokolenie do ksztalcenia postaw proekologicznych,
stuzy takze do zdobywania umiej¢tnosci z zakresu zastosowania
alternatywnych Zrédet energii.

Gmina Kurzetnik jest pierwsza gming w Polsce, ktdra zakupila
Platforme Edukacyjng OZE. Pozyskano na ten cel rodki finansowe
z Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Olsztynie. Wynalazcg urzadzenia jest firma ,JAN-POL”
z gminy Kurzetnik. Innowacyjny pomyst zostat opatentowany.
Platforma sklada si¢ z zestawu urzadzen wytwarzajacych energie
z naturalnych Zrédet: kolektora stonecznego, turbiny wiatrowej,
panelu fotowoltaicznego oraz pompy ciepta. Pozwala to na zobra-
zowanie dziatania wszystkich urzadzen wytwarzajacych energie
w naturalny sposob. Zestawienie réznego typu odnawialnych
zrodel energii, tworzacych jeden spéjny system ulatwia zapozna-
nie najmlodszych z zadaniami, jakie ogrywa kazdy poszczegoélny
element platformy. Miniatura jest odzwierciedleniem instalacji
rzeczywistych, ktdre zestawione s3 w jednym miejscu, instalacje
te wykonane sg z elementéw wymiarowych. Dodatkowym atutem
platformy jest jej mobilnos¢, dzieki czemu mozna jg transporto-
waé do dowolnej placowki o$wiatowej, gdzie uczniowie beda sie
edukowac o OZE. Platforma Edukacyjna OZE wzmacnia akcen-
towane przez Ministerstwo Edukacji Narodowej faczenie wiedzy
teoretycznej z praktyczng, wspomniany juz dualizm. Doskonale
eksponuje praktyke, pokazuje skutki ekonomiczne i ekologiczne
przedsiewzie¢ z zakresu czystej, zielonej energii. Promuje budowanie
nowoczesnej gospodarki w sojuszu ze srodowiskiem naturalnym.
Dzieki zastosowaniu Platformy Edukacyjnej OZE uczniowie poznaja
irealizuja zalozenia pakietu klimatyczno-energetycznego z Kioto,
redukuja emisje CO2 do atmosfery, podejmuja dziatania na rzecz
zwiekszenia produkeji energii ze Zrédet odnawialnych oraz wply-
waja na wzrost efektywnosci energetycznej. Staja si¢ prosumentami,
$wiadomymi uzytkownikami energii korzystajacymi z rozproszonej
sieci energetyczne;j.

Innowacyjne urzadzenie jest prezentowane i uzytkowane nie
tyko w szkotach gminy Kurzetnik, ale takze podczas wydarzen
gospodarczych i ekologicznych o zasiegu zaréwno wojewodzkim,
jak i ogélnopolskim. Wykorzystanie Platformy Edukacyjnej OZE
popularyzowane bylo podczas konferencji ,,Odnawialne zrédta
energii — technologie i innowacje” w Elblagu, gdzie kazdy z za-
interesowanych mial mozliwo$¢ zapoznania si¢ z nowoczesnym
zestawem edukacyjnym. Z jej funkcjonowaniem zapoznawali sie
takze uczestnicy finalu XXX Ogoélnopolskiej Olimpiady Wie-

dzy Ekologicznej w Olsztynie organizowanego przez Uniwersytet
Warminsko-Mazurski w Olsztynie. Przedstawiciele srodowiska
przedsiebiorczego i naukowego poznawali dziatanie platformy
podczas VII Forum Gospodarczego Warmii i Mazur w Olsztynie,
dyskutowano o budowaniu przewag konkurencyjnych regionu
z wykorzystaniem inteligentnych specjalizacji. Platforma Edukacyjna
OZE byla takze innowacja podczas podsumowania dziatan ekolo-
gicznych ,,Tydzien dla Ziemi” w Olsztynie. Szczeg6élowe informacje
o Platformie Edukacyjnej OZE mozna uzyskac na oficjalnej stronie
internetowej — http://www.platformaedukacyjnaoze.pl/. Urzadzenie
zostalo zaprezentowane takze w TVP Olszyn oraz na antenie innych
Telewizji Regionalnych.

RRL.

Wartoscig dodang wykorzystywania Platformy Edukacyjnej OZE
jest ksztalcenie wiedzy i umiejetnosci uczniow, ktorzy poszerzaja
swoja wiedze na temat odnawialnych Zrddet energii i sposobow
ochrony $rodowiska naturalnego. Dzigki u§wiadomieniu mlodziezy
korzysci ptyngcych z alternatywnych zrédet energii propagujemy
idee OZE takze wérdd dorostych. Edukacja spoleczna w kierunku
zastosowania ekologicznych rozwigzan w domach jest niezwykle
istotna. Od decyzji podejmowanych przez kazdego z nas zalezy
stan §rodowiska, w ktérym zyjemy. Warto mie¢ idee, dzieki ktorej
zyska cale spoteczenstwo.

Platforma Edukacyjna OZE to doskonate rozwigzanie eduka-
cyjne dla szkoét. Mamy nadzieje, ze inne samorzady takze skorzy-
staja z innowacyjnej edukacji, propagujacej koncepcje energii jutra
i odnawialne Zrédla energii.
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